
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福田優子会長  会長の時間

１．ワンデイホスピタリティに、

ご参加いただいたブライアン 

コール先生、 レイモンド エ

レセ先生、 ジャスミン ロメ

オ先生、 アガ ソエジマ先生、

ようこそおいでくださいまし

た。今日は先生方のお話をき

かせていただき、おいしいお食事、楽しい懇談会

にしたいと思います。国際奉仕委員会の皆様、親

睦活動委員会の皆様よろしくお願いいたします。 

 

２．「幸せのメカニズム」実践・幸福学入門 前野

隆司著、２０１３年１２月、㈱講談社 

P146 たくさんの友人よりも多様な友人を 

  

どんなつながりがいいかについて 

 「親密な他者との社会的なつながりの多様性

（多様な人と接すること）と接触の頻度が高い人

は主観的幸福が高い傾向がある一方、つながり

の数（接する人の数）は主観的幸福にあまり関係

しない」という私の学生の研究成果があります。 

 要するに、友達（親密な他者）が多いかどうか

はあまり幸福には関係ありません。（中略）これに

対し、多様な友達がいることは、幸せと相関があ

ります。同じような友達がたくさんいる人よりも、

多様な友達がいる人の方が、幸せな傾向がある

のです。つまり、いろいろな職業、いろいろな年

齢、いろいろな性格、いろいろな国籍の友達を

持っている人の方が、そうでない人よりも幸せ

なのです。さらに、そんないろいろな友達と接す

る頻度が高いほうが幸せなのです。（中略） 

 わかっていることは、友達が多様な人には幸せ

な人が多く、友達が均一な人には幸せではない

人が多い、という統計的な結果があるというこ

とです。 

 （中略）「自己実現と成長」のための勉強もいい

ですが、「つながりと感謝」につながる社会貢献

活動がいいですね。 

 

 まさに、ロータリーの奉仕ですね。 

 

３．私たちロータリークラブの会員、そして、本日

おいでの ALTの先生方、皆様とお友達になっ

て、みんなで幸せになりましょう。                

以上 
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職業奉仕月間 国際ロータリー第 2820地区 

2025-2026年度 

幹事 大谷祥寛 

会長 福田優子 

Weekly Bulletin 
フランチェスコ・アレッツォＲＩ会長メッセージ： 「よいことのために手を取りあおう」 

第 2250回例会 

会員卓話「パラオ･ペリリュー島奉仕事業の思い出」 

山崎清司 PDG、他の方々 

会場：古河商工会議所３Ｆ ／ 点鐘：12時 30分 



2025-2026年 福田・大谷年度 

親睦活動委員会 委員長 増田 恵美 

「ワンディホスピタリティー＆新年会」プログラム 

日時：2026年 1月 20日(火曜日)  18:30～20:30    会場：ホテル山水 

時 刻 次 第 担 当 

第 1部 例 会(第 2249回) 進行：小森谷久美(SAA) 

18:30 点 鐘 福田優子会長 

  ロータリーソング ソングリーダー 小林好子 会員 

  我らの生業 CDセット    石川久会員 

  古河東ロータリーソング   

    

  委員会報告   

  幹事報告 大谷祥寛幹事 

  会長の時間 福田優子会長 

      

18:45 卓 話(４名)   

  ALT紹介 酒井慎介国際奉仕委員長 

  ① ブライアン コール (アメリカ) 

② レイモンド エレセ (フィリピン) 

③ ジャスミン ロメオ (ペルー) 

④ アガ ソエジマ    (ポーランド) 

  

    

    

    

19:15 点 鐘 福田優子会長  

第 2部新年会 進行：増田恵美親睦活動委員長 

19:15 会長挨拶 福田優子会長  

19:20 乾 杯 武澤郁夫パスト会長 

      

  懇 談   

      

19:45 お正月イベント   

  ベストドレッサー賞 ランウェイ   

  福笑い・二人羽織２チーム対抗リレー   

  ベストドレッサー賞 ２名 表彰式   

      

20:25 手に手つないで ソングリーダー  小林好子会員 

    CDセット     石川久会員 

20:30 終了   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

今後の予定 

 

■会員向け連絡先 

例会欠席時のご連絡先 kesseki.rnrk@gmail.com 又は 小森谷ＳＡＡまで 

週報原稿のご送付先 m5.matsui@nifty.com 又は 松井まで 

 

■当クラブへのお問い合わせ先（25-26年度） 

 〒329-0101 栃木県下都賀郡野木町友沼 4976 フクダ工業株式会社内 

事務局電話：0280-55-2061  事務局 FAX：0280-55-2244  

メール fukuda-kougyou-yu@leaf.ocn.ne.jp 

  ＜文責＞古河東ロータリークラブ会報 IT委員会（松井、小森谷、須田） 

 

創立 1982 年 7 月 6 日 通常例会日：火曜 12 時 30 分～13 時 30 分 

例会場：古河商工会議所(古河市鴻巣 1189-4) 例会場電話：0280-48-6000 例会場 FAX：0280-48-6006 

https://kogaeast.jp 

日程  会場  内容  

第 2251 回例会 

2 月 3 日（火） 

古河商工会議所 

３Ｆ 

 

 

お弁当/やなぎや遊水亭 

第 2252 回例会 

2 月 10 日（火）

→2 月 8 日（日） 

ホテル山水 

移動例会 

第 4 分区インターシティミーティング 

主催：古河ロータリークラブ 

13 時受付 13 時 30 分点鐘 

第 2253 回例会 

2 月 17 日（火） 

古河商工会議所 

３Ｆ 

今月のお祝い 

お客様卓話 

「奉仕の理念と実践」 

新井和雄パストガバナー(下館ロータリークラブ) 

お弁当/ホテル山水 

第 2254 回例会 

2 月 24 日（火） 

古河商工会議所 

３Ｆ 

お客様卓話 

 

グエン ティ ハインさん(元米山奨学生・古河地区 RAC) 

お弁当/喜楽飯店 

瀬戸隆海ガバナー年度  地区行動指針  

「時は今  ところ足元  そのことに  打ち込む命  永久の御命」  

地区行事等  

 

古河東 RC公式 LINE 

mailto:kesseki.rnrk@gmail.com
mailto:m5.matsui@nifty.com
https://kogaeast.jp/

